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Deos no tempo das tribulações, e te offerecerás em holocausto.

Trez A. M., etc.

__________



QUARTO DIA.

Tudo como no primeiro, excepto o seguinte

Quarta virtude. Humildade.



Em quanto se rezão as Ave Marias, pediremos aquella humildade com que a Virgem santissima:

1º Saudada do Anjo, destinada pelo eterno Pai para Mãi de seu unigenito Filho, eleita do divino Verbo, cheia de graça pelo Espirito Santo, se chamou escrava do Senhor. — Aprende a sentir humildemente de ti quando te louvarem.

2º Visitou a santa Isabel sua prima e a servio por espaço de tres mezes. — Aprende a exercitar-te em officios humildes.

3º Occultou o mysterio da Encarnação e sendo louvada, volveo a Deos os louvores dizendo: Magnifica minha alma ao Senhor. — Aprende a esconder as cousas que po
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