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Na 2, a Visitação da Senhora a santa Isabel.

Na 3, o Nascimento de Jesu-Christo.

Na 4, a Presentação do Senhor no Templo.

Na 5, a Invenção do mesmo Senhor no Templo entre os doutores.

Nos Mysterios Dolorosos, se contempla na Dezena:


	A oração de Jesu-Christo no horto.
	Os açoutes que padeceo atado a uma columna.
	O tormento da corôa de espinhos.
	O Senhor com a cruz ás costas.
	O Senhor crucificado no Calvario.


Nos Mysterios Gloriosos, se contempla na Dezena:


	A Resurreição de Jesu-Christo nosso Senhor.
	A sua gloriosa Ascenção.
	A Vinda do Espirito Santo.
	A Assumpção da Senhora ao Céo.
	A sua coroação no Empyreo.


E como, para se lucrarem as muitas indulgencias que são concedidas aos que praticão este santo Exercicio, é precisa a contemplação dos seus respec
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