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VISITA

AO SAGRADO CORAÇÃO DE JESUS,

ESTANDO O SANTISSIMO EXPOSTO,

no dia de sua festa ou no segundo dia de Laus perenne.

__________

Feito o signal da cruz, dir-se-ha o seguinte.

ACTO BREVE DE CONTRIÇÃO.



Senhor meu Jesu-Christo, Deos e homem verdadeiro, por serdes vós quem sois, e porque vos amo sobre todas as cousas como a bondade infinita, me pesa de vos ter offendido, e proponho com vossa divina graça de nunca mais peccar, e de confessar-me de todos meus peccados, fugindo as occasiões de offender-vos. Admitti-me, Senhor, a vossos divinos pés para adorar-vos nesse augusto Sacramento, e pedir-vos por vosso Sacratissimo e paternal coração, me concedais a graça de vos servir neste mundo com coração puro, e de viver em vossa companhia na gloria. Amen.
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