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Trez A. M., etc.

_________

NONO DIA.

Nona virtude. Modestia.



Em quanto se rezão as Ave Marias, pediremos á Virgem santissima aquella modestia de que foi adornada na conversação e no trato familiar:

1º Admirou tanto são Dionysio Areopagita a modestia de nossa Senhor, que a houvera tido por Deos, se a fé lhe não ensinára outra cousa. — Se o mesmo Santo vira tua vaidade e presumpção, ter-te-hia por um demonio.

2º Raras vezes fallava com os homens e sempre de cousas necessarias, e frequentissimamente com Deos orando e contemplando! — Aprende a evitar as conversações ociosas, a orar a Deos e a contemplar suas infinitas perfeições.

3º Não fallava ligeiramente, e pesava
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