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Quantas vezes… tenho peccado por estas obras:

Estive ocioso?

Descuidei-me do meu dever?

Gastei inutilmente meu dinheiro?

Omitti as orações e rezas a que estou obrigado?

Deixei de assistir ao sermão, ou estação da missa conventual?

Trabalhei nos domingos e dias santos?

Deixei de santificar o dia do Senhor e as festas da Igreja? — Dei-me nesses dias a divertimentos illicitos?

Violei o jejum?

Comi carne em dias de abstinencia?

Mostrei-me soberbo e vaidoso em meus trajes, etc.?

Fui avarento e duro para com os pobres?

Desprezei o mendigo, insultei o desgraçado?

Fui deshonesto commigo ou com outros? — Como, quando, e onde?
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