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Louva, ó Jerusalem, ao Senhor; celebra, ó Sião, ao teu Deos.

Porque fortifica os ferrolhos das suas portas, abençôa teus filhos dentro em ti.

Elle é o que põe em paz tuas fronteiras, e te farta do mais mimoso trigo.

O que envia seu mandado á terra, cuja palavra corre mui ligeira.

O que dá a neve como lã, a geada esparge como cinza.

O que lança o caramelo como em pedaços; quem poderia parar diante do seu frio?

Manda sua palavra e os faz derreter, faz soprar seu vento e se desfazem em correntes de agua.

Notifica suas palavras a Jacob, seus decretos e seus juizos a Israel.

Não o fez assim a nenhuma outra nação, nem lhe manifestou os seus juizos. Alleluia.

Gloria ao Padre, etc.

Antiph. Especiosa sois, e suave nas vossas delicias, ó santa Mãi de Deos.
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